Electrohypersensible, elle survit
dans un 3 m2 complétement jsolé
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Marie-Laurence méne
une vie qui n’en est pas
une. Dans un petit villa-
ge au fin fond de I’Ardé-
che, elle se protége des
ondes. L’électrohyper-
sensible survit.

u milieu de nulle part.

Dans la seule maison
d’un hameau €loigné du cen-
tre du village. Une fois garé
devant la vieille batisse en
pierres entourée par la forét,
Gaston s’empresse de des-
cendre. Il souleve le capot et
coupe la batterie de sa Da-
cia. « On ne s’en rend pas
compte mais ca émet tout le
temps », lache-t-il. Il fait cela
pour sa compagne, Marie-
Laurence. A 70 ans, elle est
€lectrohypersensible. Elle
est assise sur une chaise pli-
ante, un peu plus bas a plu-
sieurs metres du véhicule.
« Elle ne supporte pas la voi-
ture si je ne le fais pas. »

Il fait tres chaud. Marie-
Laurence porte une parka
noire a manches longues.
Son visage est a peine visi-

ble. Parce que sous la capu-
che, il y a un chapeau et
peut-étre méme d’autres
couches. Ses yeux bleu clair
brillent a 'ombre de ses pro-
tections vestimentaires qui
I'isolent des ondes. Ses pieds
sont la seule partie visible de
son corps. Ils sont nus, an-
crés dans le sol, bien a plat
sur I’herbe. « J’ai été chassée
de Paris par les ondes, puis
jai dii quitter les Pyrénées-
Orientales pour m’établir
dansla Drome. ]’y ai vécu en
errance et on m’a parlé de ce
coin d’Ardeche. Je suis arri-
vée en 2017. »

« Tout ce qui est
électrique ou qui a un
moteur me fait mal »

Marie-Laurence ne veut
pas dire ol elle vit précisé-
ment. Clest un village ardé-
chois isolé ot1 les ondes lui
laissent encore un peu de
répit. « Tout ce qui est élec-
trique ou qui a un moteur
me fait mal. Tout ce qui émet
une pollution électromagné-
tique donc tous les appareils

€lectroménagers, les voitu-
res, je ne parle méme pas des
portables... » Elle vit reclu-
se.

« J’ai un triangle des
Bermudes ol je me
sens bien »

« Je ne vis pas. Je survis »,
corrige-t-elle. L’Ardéchoise
d’adoption s’en sort grace a
Gaston. Il lui apporte de
quoi manger et fait pour elle
tout ce quelle ne peut pas
faire. Et elle ne peut pas faire
grand-chose.. Elle ne quitte
jamais sa maison, méme a
Pintérieur, elle souffre. Elle
coupe Pélectricité qui circu-
le dans des réseaux pourtant
blindés. « Ouvrir un frigo
c’est doulourcux. .. Je fais ré-
chauffer mes plats au gaz. Je
vis dans 3 metres carrés. Jai
un triangle des Bermudes ot
je me sens bien. » Sa maison
est un champ de mines. Elle
a fait intervenir un architec
te géobiologue. Les métaux
présents dans le sous-sol, le
fer ou le nickel constituent
les « réseaux Curry et Hart-

« On ne se rend pas compte a quel
point les ondes sont dangereuses »

Marie-Laurence a res-
senti les premiers signes
d’électrosensibilité en
1999. « J’avais un poste
a responsabilité a Paris,
attachée de direction.
JPai commencé a ne plus
me souvenir du nom des
personnes, avec qui je
travaillais. Je n’arrivais
‘plus a écrire certains
mots... »

# « Je suis certaine que
l’on va trouver une
solution »

Elle passe plusieurs
evYamMmanac

travailler. D’otl viennent
ces troubles ? Le corps
medical diagnostique
une fibromyalgie.

« C’était I’anti-chambre
de I'électrohypersensibi-
lité. Je pense que j’ai été
trop exposé€e. J'avais un
portable a l'oreille tout
le temps. Quand je vois
qu’aujourd’hui on met la
wifi dans les écoles... On
ne se rend pas compte a
quel point les ondes sont
mauvaises pour notre
santé. »

etje le sens », prévient la
septuagénaire.

Récemment des fores-
tiers ont commencé a
exploiter la forét a plu-
sieurs centaines de me-
tres'de chez elle. « J’ai eu
des maux de téte, des
nausées puis j’ai fait un
malaise. »

La situation de Marie-
Laurence est connue de
la mairie du village. « El-
le m’avait beaucoup aidé
pour avoir une ligne télé-
phonique fixe a moi. Le
Dauphine Libéré aussi.

mann » et eux aussi la font
souffrir. Le sol de la maison
est recouvert d’'un quadrilla-
ge impressionnant. Les deux
réseaux sont tracés. Le lit est
positionné au milieu pour
éviter les lignes. Le plafond
est tenu par de nombreux
€tais. La maison est insalu-
bre.

« Je m’accroche au
cocotier, sinon je
créve... »

« Je voudrais faire des tra-
vaux mais je ne supporterais
pas les machines. J'aurais
besoin d'artisans qui refe-
raient tout a la main. Ca
n’existe plus. » Marie-Lau-
rence s’interrompt et se tient
la poitrine. Un avion passe
dans le ciel. Elle assure res-
sentir ses radars.

Quand le temps est a lora-
ge, ¢lle ne va pas bien non
plus « & cause de 'électricité
statique ». Les humains aus-
si lui font mal. « Comme
vous vivez dans un monde
rempli d’'ondes, vous en
transportez. Il faut vous dé-

charger... » Comment ?
« Les pieds nus a la tetre »,
assure-t-elle.

La septuagénaire ne voit
personne a part Gaston. Son
fils, qui vit toujours en ré-
gion parisienne, est'venu
une seule fois en Ardeche.
Le lien est difficile a entrete-
nir. « Quand je téléphone, je
suis en haut-parleur, loin du
combiné et encore j’ai un
appareil spécial pour les
€lectrohypersensibles. Je ne
peux pas Skyper, je n’ai pas
de portable, jenvoie quel-
ques mails... »

Pas de wifi chez Marie-
Laurence. Internet est filaire
et coup€ la majeure partie
du temps. Et le reste de sa
famille ? « Ma sceur m’a ja-
mais compris ma mala-
die... »

Comment fait-clle pour
supporter une telle vie ? « Je
suis un caméléon, je m’adap-
te. Je ne lache pas sinon je
me serais suicidée comme
beaucoup d’électrohyper-
sensibles. Je m’accroche au
cocotier, sinon je creve. »

Laure FUMAS

MAKING OF Un reportage
pas comme les autres

Les discussions au {¢léphone pour convenir du rendez-vous pour
le reportage ont toujours é16 breves, Marie-Laurence prévient
d'emblée quelle ne pourra pas parler longtemps. Dans le combi-
né, sa voix est-faible, lointaine. [;Ardéchoise d’adoption n’a pas
donné son adresse. « Je ne supporterai pas votre voiture garée

chez moi, vos portables. ..

» Gaston, le fidele compagnon de Ma-

rie-Laurence, m’a récupérée  la mairie de ce village au fin fond de
'Ardeche. « Laissez vos portables dans la voiture », avait bien
prévenu l'électrohypersensible. Le mode “avion” ne change rien
auprobleme. « Les portables dont on ne peut pas enlever la batte-
rie émettent en mode avion et méme éteints », assure I'interlocu-
trice. Autre demande : surtout pas de montre connectée. Pour
discuter, je dois m’asseoir a bonne distance.

Pour lappareil photo nécessaire au reportage ? Impossible. « I
faudraitenleverlabatterie et sassurerquele modelen’émet pasen
Rlnetooth s Gactonia finl armmars il I T o 1
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« On ne se rend pas compte a quel  MAKING OF Un reportage
point les ondes sont dangereuses »

Marie-Laurence a res-
senti les premiers signes
d’électrosensibilité en
1999. « J’avais un poste
a responsabilité a Paris,
attachée de direction.
J’ai commencé a ne plus
me souvenir du nom des
personnes avec qui je
travaillais. Je n’arrivais
plus a écrire certains
mots... »

® « e suis certaine que
I’on va trouver une
solution »

Elle passe plusieurs
examens. Les médecins
suspectent des proble-
' mes neurologiques. Les
troubles s’intensifient.
« Je tanguais comme si
j’étais ivre. Je faisais des
malaises. Je tombais,
mon corps ne me portait
plus. »

Elle passe a mi-temps et
ti ait par ne plus pouvoir
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travailler. D’oul viennent
ces troubles ? Le corps
médical diagnostique
une fibromyalgie.

« C’était I'anti-chambre
de T’électrohypersensibi-
lit€. Je pense que j’ai été
trop exposée. J’avais un
portable a loreille tout
le temps. Quand je vois
qu’aujourd’hui on met la
wifi dans les écoles... On
ne se rend pas compte a
quel point les ondes sont
mauvaises pour notre
santé. »

m « Au départ, c’était
une zone blanche,
maintenant c’est une
zone grise et je le
sens »

Jusqu’a quand pourra-t-
elle survivre en Arde-
che ?

« Au départ, c’était une
zone blanche, mainte-
nant ¢’est uri, zone grise
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et je le sens », prévient la
septuagénaire.
Récemment des fores-
tiers ont commencé a
exploiter la forét a plu-
sieurs centaines de me-
tres'de chez elle. « J’ai eu
des maux de téte, des
nausées puis j’ai fait un
malaise. »

La situation de Marie-

Laurence esl connue de
la mairie du village. « El-
le m’avait beaucoup aidé
pour avoir une ligne télé-
phonique fixe a moi. Le
Dauphineé Libéré aussi.
Je suis certaine que 'on
va trouver une solution.
Je ne veux pas empécher
Iexploitation de la forét
méme si je ne supporte
plus rien. »

La factrice arrive pour
déposer le courrier. Ma-
rie-Laurence serre les
dents.

pas comme les autres

Les discussions au téléphone pour convenir durendez-vous pour
le reportage ont toujours été bréves. Marie-Laurence prévient
d'emblée qu'elle ne pourra pas parler longtemps. Dans le combi-
né, sa voix est-faible, lointaine. ’Ardéchoise d’adoption n’a pas
donné son adresse. « Je ne supporterai pas votre voiture garée
chez moi, vos portables... » Gaston, le fidéle compagnon de Ma-
rie-Laurence, m’arécupérée alamairie de ce village au fin fond de
I'Ardeche. « Laissez vos portables dans la voiture », avait bien
prévenu l'électrohypersensible. Le mode “avion” ne change rien
au probleme. « Les portables dont on ne peut pas enlever labatte-
rie émettent en mode avion et méme éteints », assure l'interlocu-
trice. Autre demande : surtout pas de montre connectée. Pour
discuter, je dois m’asseoir abonne distance.

Pour 'appareil photo nécessaire au reportage ? Impossible. « 11
faudraitenleverlabatterie ets’assurer que le modele n’émet pasen
Bluetooth. » Gaston a un appareil. Déja chauffeur, il fera aussi
office de photographe de presse ! Marie-Laurence accepte tout en
sachant que le moment sera difficile pour elle. On décide de 'an-
gle de prise de vue. On vérifie dans 'ceilleton que le cadre corres-
pond aux besoins et au dernier moment, Gaston insere la batterie
dans l'appareil. Une photo est prise. On regarde le résultat. Quel-

* ques secondes plus tard, on s’'approche un peu pour en faire une

seconde... Marie-Laurence se met a trembler. « Il me fait mal.
Enleve la batterie, on fait une pause », demande-t-elle. La séance
photo aura duré 15 secondes.
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